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Arbeitssicherheit für Arbeitnehmer (8 Std.) DE 
 
am Freitag, 22. März 2024 
von 9 Uhr bis 18 Uhr 
im Schulungssaal der Freiwilligen Feuerwehr, Dorf Tirol 
 
Die Bestimmungen im Bereich Arbeitssicherheit sehen vor, dass Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer einen achtstündigen Arbeitssicherheitskurs absolvieren müssen. Der für die 
Mitarbeitenden im Hotel- und Gastgewerbe (niederes Risiko) vorgesehene Kurs setzt sich aus 
vier Stunden allgemeiner Ausbildung und vier Stunden spezifischer Ausbildung zusammen. 
Der Arbeitssicherheitskurs muss innerhalb von 60 Tagen nach Arbeitsbeginn absolviert werden. 
Alle fünf Jahre ab Kursbesuch muss ein Auffrischungskurs von sechs Stunden absolviert werden. 
 
Inhalte: 
-Risikokonzepte, Schäden, Prävention, Schutz 
-Organisation der Unternehmensprävention 
-Rechte, Pflichten und Strafen für die verschiedenen Subjekte im Unternehmen 
-Aufsichts-, Kontroll- und Hilfsorgane 
-Unfall-, Krebs-, Explosionsrisiken sowie biologische, körperliche und chemische Risiken 
-Lärm, Vibrationen, Strahlung, Mikroklima und Beleuchtung 
-Allgemeine Elektroanlagen, Maschinen und Geräte 
-Nebel, Öl, Rauch, Dampf, Staub 
-Persönliche Schutzausrüstung (PSA) 
-Bildschirme, Beschilderung, Notlagen 
-Sicherheitsverfahren zur Ersten Hilfe, Brandbekämpfung und Evakuierung 
 
Dauer: 8 Stunden 
 
 
Kurssprache:    deutsch 
Kursgebühr:   Euro 132,00 + 22% MwSt. pro Teilnehmer  
STK-Gebühr:    Euro 60,00 + 22% MwSt. pro Teilnehmer  
Mindestteilnehmerzahl: 20 
Max. Teilnehmerzahl:   35 
Kursnummer:   526 
  



 
 

OG - Auffrischungskurs: Arbeitssicherheit für Arbeitgeber (6 Std.) DE 
 
am Mittwoch, 27. März 2024 
von 8.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
im Schulungssaal der Freiwilligen Feuerwehr, Dorf Tirol 
 
 
Dieser Kurs richtet sich an all jene Arbeitgeber, welche den 16-stündigen Arbeitssicherheitskurs 
für Arbeitgeber bereits besucht haben. 
Alle fünf Jahre ab Kursbesuch muss ein Auffrischungskurs von sechs Stunden absolviert werden. 
 
Achtung: Arbeitgeberkurse werden von vielen unterschiedlichen Institutionen angeboten. Damit 
der Kurs jedoch Gültigkeit hat, müssen die Inhalte spezifisch auf das Gastgewerbe abgestimmt 
sein. 
 
Inhalte: 
• Technisch-organisatorische Erläuterungen und gesetzlichen Vertiefungen 
• Führungsverhalten und organisatorische Abläufe 
• Risikoquellen, auch ergonomischer Art 
• Kommunikationstechniken für die Unterweisung und Schulung der Arbeitnehmer zur 
Förderung der Gesundheit und Sicherheit am Arbeitsplatz 
 
Das Diplom kann nur ausgestellt werden, wenn die vom Gesetz vorgeschriebenen sechs Stunden 
absolviert werden. 
 
Dauer: 6 Stunden 
 
 
Kurssprache:    deutsch 
Kursgebühr:   Euro 105,00 + 22% MwSt. pro Teilnehmer  
STK-Gebühr:    Euro 60,00 + 22% MwSt. pro Teilnehmer  
Mindestteilnehmerzahl: 20 
Max. Teilnehmerzahl:   35 
Kursnummer:   527 
  



 
 

OG - Erste Hilfe Auffrischungskurs (4 Std.) 
 
am Dienstag, 23. April 2024 
von 14 Uhr bis 18 Uhr 
im Schulungssaal der Freiwilligen Feuerwehr, Dorf Tirol 
 
Erste-Hilfe- Beauftragte, welche den Grundkurs zur Ersten Hilfe bereits besucht haben, müssen 
alle zehn Jahre ab Kursbesuch einen Auffrischungskurs von vier Stunden absolvieren. Die 
Ausbildung besteht aus einem theoretischen und praktischen Teil. 
 
Inhalte: 
-Wiederholung der Lernpunkte aus dem Grundkurs „Lebensrettende Sofortmaßnahmen“ 
-Durchführung des Notrufs 
-Durchführung und Indikation der stabilen Seitenlage 
-Ablauf, Durchführung und Stellenwert der Herz-Lungen-Wiederbelebung 
-Anlegen eines Druckverbands 
-Erarbeitung von Fallbeispielen in Kleingruppen, um die Reaktionsfähigkeit der Teilnehmenden 
im Falle eines Notfalls zu festigen 
 
Dauer: 4 Stunden 
 
 
Kurssprache:    deutsch 
Kursgebühr:   Euro 81,00 + 22% MwSt. pro Teilnehmer  
STK-Gebühr:    Euro 30,00 + 22% MwSt. pro Teilnehmer  
Mindestteilnehmerzahl: 10 
Max. Teilnehmerzahl:   16 
Kursnummer:   528 
 


